& Cuisine et livraison de repas

PLt Plat Ptits Plat a la carte
i Livraison Incluse Service Non Compris
Pain non compris

Les Entrées

- Gaufre de sarrasin, julienne de légumes et gambas marinée (a réchauffer) 7,00€ la part
- Tartelette a la fourme d'Amber, jambon de Pays poire et noix (froid) 6,50 € la part

Les Viandes a réchauffer

- Magret de canard en cuisson douce jus aux fruits de saison 11,00 € la part
- Paleron de veau confit, réduction aux baies verveine 12,50 € la part

Les Poissons a réchauffer

- Pavé de saumon creme au Cantal 12,00€ la part
- Mousseline de truite et bisque de crevette 12,00 € la part

Les Garniture a réchauffer 3,50 € la part

- Gratin de pomme de terre

- Pomme de terre boulangere

- Pomme de terre roties au four
- Poélée de légumes de saison
- Riz noir

- Riz Blanc

- Ratatouille

- Flan de légumes de saison

Plat a partager Commande pour MINIMUM 8 gourmets

- Paella 12,00 € la part

- Couscous 12,00 € la part

- Jambalaya 11,50 € la part

- Poulet Basquaise et riz 10,00€ la part

- Choucroute de la mer 14,00 €la part

- Potée Auvergnate 12,00 € la part

- Truffade ou Aligot + Charcuterie + Salade 14,00 € la part
- Lasagne Bolognaise ou de la Mer 11,00€ la part
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Salades Composées
4,00 € TTCles 120 g (1pers)

Salade a base de poisson :

- Salade de calamars fagon Thai, riz et 1égumes

- Salade de riz safrané aux moules et poivrons

- Salade de pomme de terre et haddock

- Salade de lentille et saumon aux agrumes

- Salade de pates au thon et tomates confites

- Salade d'orge perlé exotique aux crevettes (avocat, pamplemousse, ananas)

Salade a base de légumes :

- Salade de pois mange tout, feves, haricots verts et ceuf mollet
- Salade de fruits d'eau et feta

- Salade tomate basilic mozzarella

- Salade mexicaine (haricots rouges, mais, oignons, tomates)

- Salade de céréales, tomate, pois chiche aux épices

Salade a base de viande :

- Salade de melon et jambon de pays

- Salade de poulet miel sésame

- Salade de langue de beeuf et oignons rouges
- Salade d'effiloché de porc aux cacahueétes, riz
- Salade de boulgour au chorizo et poivrons

- Salade de choux jambon blanc et Cantal

Salade classique :

- Salade Auvergnate (Salade, Fourme d'Ambert, Jambon d'Auvergne, ceuf, tomates)

- Salade Sarladaise (salade, magret fumé, lardons, gésiers, pomme de terre, oignons, tomates)
- Salade Strasbourgeoise (Pomme de terre, saucisse de Strasbourg, oignons, cornichons)

- Salade Piémontaise (Pomme de terre, ceuf, cornichons, jambon blanc, tomate)

- Taboulé

- Salade de lentilles, pommes et lardons

Ptit Plat Mobil - 06 22 75 94 01 - contact@ptitplatmobil.fr
www.ptitplatmobil.fr - Facebook - Instagram




